
Virksomhedsordninger

Mange virksomheder har forsikringsordninger, der indirekte 
dækker udgifterne til medarbejdernes behandling. I vores 
brochure om virksomhedsordninger kan du læse nærmere 
om, hvordan ordningen fungerer. Spørg efter den på klinikken.
 
Vi kommer gerne ud og fortæller om sundhed og kiropraktik. 
Vi tilbyder forskellige foredrag, som vi skræddersyr til dig og din 
virksomhed. 
Læs mere på www.bendixjustesen/foredrag.dk

Det handler om dig

Dit første besøg hos os starter med, at du fortæller os lidt om 
dine symptomer og sygehistorie. På den måde kan vi danne os 
et billede af generne. Dernæst laver kiropraktoren en under-
søgelse og eventuelt røntgen. Klinikken har derfor også eget 
røntgenudstyr, så hele processen kan foregå under samme tag. 

Til sidst stilles en diagnose, og kiropraktoren udarbejder en 
behandlingsplan, som vi gennemgår sammen. Hvis der kræves 
sideløbende behandling, har klinikken et tæt samarbejde med 
både praktiserende læger, fysioterapeuter og massører. 

For os er det vigtigt, at du føler dig godt tilpas, når du besøger os. 
Miljøet på klinikken er afslappet og stressfrit, og vi tager os god 
tid til vejledning og spørgsmål. 

Kroppen i fokus
Kroppens forskellige funktioner er tæt forbundne – fx kan 
mange gener afhjælpes eller mindskes ved fokuseret træning, 
der er særligt tilpasset den enkeltes behov.

Vi tilbyder derfor også:

•	 Udarbejdelse af træningsprogram
•	 Personlig træning
•	 Massage
•	 Holdtræning

I foredragshjulet 
finder du nogle af de emner, 

som et foredrag på din arbejdsplads 
kunne indeholde.
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Kiroprak tik

• 	 Kiropraktorer er en del af det danske sundhedssystem og 	

	 er specialister i udredning af bevægeapparatets lidelser 

	 (gener fra alle led, muskler og nervesystemet) 

• 	 Kiropraktorer har ligesom læger diagnosepligt indenfor 

	 bevægesesapparatet

• 	 Kiropraktorer behandler alle aldersgrupper inkl. børn 

• 	 Alle patienter modtager tilskud fra den offentlige 

	 sygesikring, og sygesikringen ”Danmark” giver ligeledes 	

	 tilskud til kiropraktisk behandling 

• 	 Kiropraktoren er mest kendt for manipulationsbehandling, 	

	 men behandlingen kan indeholde mange andre elementer 	

	 som manuelbehandling, muskelbehandling i form af stræk 	

	 og massage, øvelsesvejledning, rådgivning omkring 

	 træning og  generel vejledning og information.

Foredragshjulet 



Bendix Justesen

Bendix Justesen Kiropraktisk Klinik ligger i hjertet af København 
og drives af kiropraktor Louise Bendix. Kiropraktoruddannelsen 
er en 6-årig universitetsuddannelse, som har et parallelt forløb 
med lægestudiet.

Hos os er fagligheden i højsædet. Teknikker og behandlingsme-
toder holdes løbende ajour, så vi altid leverer den optimale 
behandling.

Behandling af børn, idrætsskader og ernæring er bare nogle af de 
områder, som klinikken har specialiseret sig inden for.

Livstidsgaranti?
Vi forventer, sjældent at vores ting holder en livstid. 

De skiftes ud, når de er slidte eller i stykker. 

Og så er der kroppen. Den følger os til det sidste –

og er utrolig svær at skifte ud. Heldigvis kan den repareres, 

og jo bedre vi passer på den, desto længere holder den. 
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